
PROPOSTA D’ACORD RELATIVA A LA CREACIÓ DE CENTRES DE DIA PER A
PERSONES GRANS.

El Grup Municipal Unides Podem, amb NIF V16641979, tal com disposen els articles 91.4
i 97 del Reglament, Funcionament i Règim Jurídic de les Entitats Locals presenta al
proper ple la següent proposta d'acord

EXPOSICIÓ DE MOTIUS

Des de Unides Podem presentem de nou aquesta iniciativa, iniciativa que presentarem al
començament d’aquest mandat i que retirarem per analitzar millor la situació juntament
amb l’equip de govern. Acabant aquest mandat i sent els darrers pressupostos tornem de
nou a demanar la creació de centres de dia per persones majors.

Les conclusions van ser sorprenents ja que no vam trobar demanda per part de possibles
usuaris. I no és perquè no hi hagi població major dins d’un municipi amb més de 40.000
habitants. Pensem que des de Unides Podem si no hi ha demanda és per la senzilla raó
que no existeix el servei i ni els metges de capçalera ni els treballadors socials poden
aconsellar un servei que no existeix.

Als centres de dia assisteixen persona amb molt diferents condicions físiques i mentals,
sí que és cert que cal proporcionar espais de trobada; recordem que relacionar-se i
intercanviar opinions és molt favorable per mantenir en bon estat els sentits cognitius.

La funció dels centres de dia no es limita únicament a l'atenció de la gent gran en situació
de dependència, es tracta d'una fórmula conciliadora per als cuidadors, que poden
continuar amb la seva vida professional i personal, amb la tranquil·litat que, durant el dia,
el major estarà atès. Així mateix, suposa una opció interessant per a la socialització del
major amb altres iguals, la millora de la seva qualitat assistencial i la potenciació de la
seva autonomia personal i qualitat de vida.

A més, els centres de dia obtenen millors notes en l'aplicació del model d'Atenció
Centrada en la Persona (ACP) que les residències, que tenen millors resultats com més
petita és la seva mida.
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Té per tant una triple funció social: la cura de la gent gran, la socialització d'aquests amb
els seus iguals i la conciliació familiar per als seus cuidadors, evitant d'aquesta manera la
gran desvinculació amb la nostra gent gran que suposen un cop entren en una
residència. De fet, és i ha de ser una alternativa a la residència sempre que sigui possible,
fent ús d'aquesta quan l'atenció de la gent gran sigui complicat mantenir-se al domicili.

Tot i que els experts consideren que es tracta d'un dels serveis d'atenció a la
dependència més útils per aconseguir l'autonomia del major sense allunyar-lo del seu
entorn i ajudar els familiars encarregats de la seva cura, els centres de dia semblen no
acabar de trobar el lloc que es mereixen.

A Santa Eulària des Riu tenim una residència pública depenent del govern al mateix
poble, Can Blai, i una altra privada a Jesús. Can Blai inclou un centre de dia amb unes 20
places. El més trist és que trobem usuaris de diferents localitats i fins i tot, de diferents
municipis, fent que aquestes persones queden totalment desvinculades del seu entorn.

Des Unides Podem considerem i així proposem en el nostre programa la proximitat
d'aquests serveis per evitar el sentiment de desarrelament i facilitant a les famílies el
continuar atenent als seus majors.

És per tot això pel que aquest grup municipal sotmet a aquest Ple per al seu debat i, si
escau, adopció de la següent

PROPOSTA D'ACORD

1. La creació d'un centre de dia en cadascuna de les nostres localitats.

2. Adaptació dels centres de gent gran infrautilitzats perquè pugui albergar al seu temps
centres de dia o, al menys, que ofereixi una programació per a l’autonomia.

3. Contemplar en els pressupostos per l’any 2023 una partida per començar a fer realitat
aquest servei.
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A Santa Eulària des Riu, 19 de juliol del 2022

Signatura:

Marta Maicas Ortíz
Regidora del Grup Municipal Unides Podem
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