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PROPOSTA D’ACORD RELATIVA A LA PROMOCIÓ DELS VALORS EN L’ESPORT 

El Grup Municipal Unides Podem, amb NIF V16641979, tal com disposen els articles 91.4 i 97 del 

Reglament, Funcionament i Règim Jurídic de les Entitats Locals presenta al proper ple la següent 

proposta d'acord 

EXPOSICIÓ DE MOTIUS 

 

L'esport és un dret per a la infància. Nacions Unides recorda la seva importància en el Dia 

Internacional de l'Esport per al Desenvolupament i la Pau, que celebrem tots els anys cada 6 d'abril. 

L'Agenda 2030 també assenyala la contribució de l'esport per a un desenvolupament sostenible. 

 

En un moment en el qual les consoles, els videojocs, les plataformes en línia conviden al 

sedentarisme i a la concepció individual i aïllada del joc i de l'esport; és crucial potenciar l'esport 

infantil però sota un prisma de relacions saludables.  

 

L'esport en la infància és fonamental per al desenvolupament cognitiu, social i físic de nens i nenes. 

És una manera de barrejar la diversió amb el desenvolupament de la seva psicomotricitat, equilibri i 

coordinació; però, sens dubte, el més important és que el nen o nena es trobi a gust, que l'esport que 

faci li faci sentir-se millor. 

 

Amb la pràctica d'esport diari, nens i nenes aprenen a adquirir compromisos però també a saber 

relacionar-se millor amb altres nens i nenes, superar la timidesa i aprendre a treballar en equip.  

 

La Llei orgànica 8/2021, de 4 de juny, de protecció integral a la infància i l'adolescència enfront de 

la violència, en el seu article 48, estableix:  

 

1. Les entitats que realitzen de manera habitual activitats esportives o d'oci amb persones menors 

d'edat estan obligades a: 

 

d) Adoptar les mesures necessàries perquè la pràctica de l'esport, de l'activitat física, de la cultura 

i de l'oci no sigui un escenari de discriminació per edat, raça, discapacitat, orientació sexual, 

identitat sexual o expressió de gènere, o qualsevol altra circumstància personal o social, treballant 

amb els mateixos nens, nenes i adolescents, així com amb les seves famílies i professionals, en el 

rebuig a l'ús d'insults i expressions degradants i discriminatòries. 

 

Un estudi publicat a la fi de novembre de 2021 i finançat per Erasmus+ ha llançat llum sobre aquest 

assumpte: el 75% dels enquestats va experimentar alguna forma de violència interpersonal o abús 

dins de l'esport, almenys una vegada, abans dels 18 anys. A Espanya, la xifra arriba al 78%. Els 
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investigadors conclouen que la violència interpersonal entre nens i nenes menors és “un problema 

greu i generalitzat. Persisteix en tots els països involucrats en l'estudi”.  

 

En 2015, es van viralitzar unes declaracions de Rafael Roldán, coordinador del futbol base del C.D. 

Insular que feia una crida a totes les persones implicades en els equips de futbol basi eivissenc 

perquè l'esport no es converteixi en un punt de trobada de conflictivitat i competitivitat. Deia “el 

món del futbol base ha de ser abans de res educació i no competitivitat”.  

 

Comentava en la seva crida que li havien arribat queixes de pares i mares i fins i tot d'alguns grups 

que mostraven el seu malestar davant entrenadors i familiars que anteposaven en els nens el fet de 

guanyar costi el que costi a l'educació esportiva. Molts nens, deia, acaben plorant, els entrenadors 

disgustats i els familiars enfrontats als rivals.  

 

En l’àmbit autonòmic, des del Govern de les Illes Balears es va posar en marxa el programa: 

POSAM VALORS A L'ESPORT que se cita textualment “constituït per tres línies bàsiques 

d'actuació centrades en reduir i erradicar els comportaments violents o contraris al joc net. Amb 

aquest objectiu principal, s’han desenvolupat diverses línies d’actuació, segons el públic o usuari a 

qui van dirigides aquestes accions: esportistes, famílies dels esportistes i teixit social de les Illes 

Balears”.  

 

És important que els nens i nenes en edat escolar, percebin l'esport com una activitat divertida en la 

qual coneixen a més nens i nenes per a jugar a l'esport que més els agrada. Per això és essencial que 

cap nen o nena en edat escolar se senti pressionat en l'únic objectiu de guanyar. Per a això, s'ha de 

conscienciar a tots els agents implicats en l'esport des dels mateixos nens i nenes, també familiars i 

entrenadors perquè l'entrenament sigui també part de l'educació en valors que facin sentir-se bé a 

tots els nens i nenes en edat escolar fonamentalment.  

 

Un esport sa i bonic com el futbol, ha de mantenir sempre la consideració pública del foment de la 

inclusió, la diversió, la cooperació i la comprensió de totes les capacitats per part d'entrenadors i 

familiars perquè tots se sentin inclosos i incloses i puguin continuar desenvolupant-se físicament i 

mentalment. 

 

És per tot això pel que aquest grup municipal sotmet a aquest Ple per al seu debat i, si escau, 

adopció de la següent 

PROPOSTA D'ACORD  

 

1. Incloure en les bases de subvencions a clubs municipals, la formació en valors contra la no 

violència a entrenadors de nens i nenes en edat escolar.  
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2.- Difondre per clubs, escoles i institucions públiques la guia “Pautes per a millorar la intervenció 

educativa per a esportistes i famílies” editada pel Govern balear amb la col·laboració de la 

Universitat de les Illes Balears i l'institut de recerca i innovació educativa dels Illes Balears. 

 

A Santa Eulària des Riu, 17 de maig del 2022 

 

Signatura: 

 

 

 

 

 

Marta Maicas Ortíz 

Regidora del Grup Municipal Unides Podem 


